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Los cetalépodos y sus encantos

Aspectos generales de su biologia

El nombre Cephalopoda se forma a partir de dos pala-
bras griegas: xepali] (kephalé), ‘cabeza’, y m00eg (podes),
‘pies’, de ahi que pueda traducirse literalmente como
‘cabeza-pies’. Mas de ochocientas especies estan descrip-
tas hasta el momento, agrupadas en lo que cominmen-
te se denominan calamares, sepias, pulpos y nautilos. En
términos generales, los cefalopodos se caracterizan por
un ciclo de vida corto (entre tres meses y tres afios, se-
gun la especie), lo cual da pie a la imagen mas general
del ciclo de vida de los cefalébpodos, que podria resumir-
se en la idea ‘vivir rdpido, morir joven’. Aunque existen
dos notables excepciones a la regla: los nautilos (Nautilus
sp.) que pueden llegar a vivir entre cinco y quince afios,
y los calamares gigantes (Architeuthis sp.), entre veinte y
treinta afos.

Los cefaldopodos habitan en todos los océanos del
mundo, en su mayoria hasta profundidades de 500 me-

¢DE QUE SE TRATA?

Los cefalopodos han atraido, alo largo de los siglos, la atencién de artistas, filésofos, poetasy,
naturalmente, de marinos y aventureros. Todos ellos nos han dejado como legado expresiones

artisticas, literarias y grandes descubrimientos cientificos.

tros, si bien hay registros que indican un alcance de has-
ta 1000 metros en los casos del calamar gigante y del ca-
lamar vampiro (Vampyroteuthis infernalis). Si bien estos son
los registros mas habituales, hay excepciones extraordi-
narias, como la de una especie de pulpo (pulpo dumbo,
Grimpoteuthis sp.) registrado a 7000 metros de profundi-
dad en el océano fndico, mostrando asi un registro ré-
cord, jamas encontrado en otros cefalopodos.

Los cefalépodos como recursos

La mayoria de las especies de cefalopodos son consi-
deradas una fuente de alimento de excelencia y son valo-
radas en diversas culturas, sobre todo en la cultura orien-
tal. Por ello, sus poblaciones son explotadas a lo largo
del planeta y demandadas por mercados muy diversos.
La captura se realiza de las formas mads variadas. En el ca-
so de especies de calamares, estd en su mayor parte in-
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dustrializada y se realiza mediante barcos que congelan
a bordo las capturas y tienen una gran capacidad de pes-
ca. Los barcos que pescan calamar se denominan ‘pote-
ros’ (derivado de ‘pota’, que es la forma en que se suele
llamar a los calamares en Espafia) y suelen hacerlo exclu-
sivamente de noche aprovechando el comportamiento
de caceria que tienen los calamares. En la cubierta de las
embarcaciones se disponen numerosas lamparas de gran
intensidad (un barco en promedio tiene una potencia
de iluminacién de 200.000 vatios) para que la luz pe-
netre a una profundidad considerable en el agua. De es-
ta forma, se genera un cono de sombra bajo el casco del
barco, donde los calamares se esconden al acecho y ata-
can los sefiuelos de las lineas de pesca que arrojan por el
costado del barco. De esta forma, un barco puede llegar
a tener capturas maximas de hasta 30 toneladas por no-
che. Por otro lado, los pulpos se pescan de manera mas
artesanal mediante buceo, o en algunos casos mediante
el uso de trampas para los ejemplares. En voliumenes de
captura, la especie mas importante es el calamar gigan-
te del pacifico (Dosidicus gigas) con mas de 800.000 tone-
ladas anuales. Sin embargo, la especie de calamar que se
pesca en la Argentina (Illex argentinus) ocupa el segundo
lugar con mas de 100.000 toneladas anuales. Dado el in-
terés econémico de los cefalépodos, se estd comenzan-
do a promover la acuicultura de diferentes especies; sin
embargo, su biologia tan particular hace que la actividad
suponga un reto tecnoldgico importante. El foco actual-
mente estd puesto en la cria de pulpos tanto por su al-
to valor en el mercado internacional como por las bajas
capturas por pesca.

Cefal6podos en la ciencia

Los cefalopodos han sido ampliamente estudiados co-
mo modelos animales para comprender ciertos proce-
sos de la vida. El caso mas emblematico es el desarrollo
que hicieron las investigaciones de Andrew Huxley y Alan
Hodgkin en el conocimiento del funcionamiento de las
neuronas usando el axén gigante del calamar, ya que los
calamares poseen cuerpo muscular inervado por axones
de gran didmetro comparado con otras especies de simi-
lar tamafio. En algunas especies, como Dosidicus gigas, lle-
gan a tener cerca de Imm de didmetro (enormes, com-
parados con los 10-20um de los axones de mamiferos).

Esta rareza anatémica y su funcién fueron descubier-
tas a principios de los afios 30 por John Z Young, un
zoologo inglés especialista en el estudio de la anatomia
de estos moluscos. Los axones gigantes recorren el cuer-
po del calamar y permiten activar de manera rapida la
respuesta de huida frente a peligros u otros eventos en
donde se requiera velocidad. Esta respuesta se consigue

a través de la expulsion de agua con velocidad por la
contraccién potente de los musculos del cuerpo, que se
encuentran inervados por los axones gigantes. Ante es-
te descubrimiento anatémico, los electrofisidlogos (los
especialistas en estudiar las propiedades eléctricas de las
células y los tejidos) se encontraron frente a una opor-
tunidad tnica, pues las dimensiones del ax6n permitian
insertar a lo largo de la estructura electrodos metalicos
para registro e inyeccioén de corriente y cambiar la com-
posicion interna de la célula con el fin de conocer los
detalles involucrados en la propagacién de los impulsos
Nerviosos.

Ademas de los avances en el conocimiento, los cefa-
l6podos han inspirado el desarrollo tecnolégico. Un ca-
so emblematico es el desarrollo de robots con cuerpos
blandos que logran la versatilidad del cuerpo de los pul-
pos. Este tipo de robots tiene como principal objetivo
meterse por lugares imbricados y pequefios, algo que
los robots tradicionales de estructuras rigidas no podrian
hacer. Otro caso es el desarrollo de los camuflajes: los ce-
falépodos tienen en su piel células pigmentadas de dife-
rentes colores que pueden mostrar o esconder a volun-
tad. Esto les permite cambiar de color y camuflarse con
el entorno para evitar ser devorados por los depredado-
res o ser detectados por sus presas. El grado de control de
la pigmentacién es tal, que hasta pueden enviar mensajes
y comunicarse entre individuos cambiando la pigmenta-
cién de manera continua y rapida. Esta caracteristica ha
inspirado a los tecndlogos a desarrollar materiales de ca-
muflaje activo que puedan ir adaptandose segtn la nece-
sidad. Otro caso mucho menos sofisticado, pero de gran
utilizacién cotidiana, son las ventosas. Utilizamos diaria-
mente ventosas para sujetar objetos con gran firmeza y
ello estuvo inspirado en la forma en la que los cefalépo-
dos sujetan objetos con sus tentaculos flexibles.

Cefalépodos en la cultura

Los cefalépodos han estado presentes en la cultura des-
de tiempos muy antiguos. Los primeros registros se re-
montan a la civilizacién minoica durante la Edad de Bron-
ce (3500-1100 a. e. c.). La representacién, aunque parezca
caricaturesca a primera instancia, posee nUMerosos detalles
propios de este grupo de animales. Por ejemplo, se puede
observar uno de los brazos alargado sin ventosas, que cla-
ramente representa el hectocotilo. Esta es una estructura es-
pecializada en los machos que se utiliza para fecundar los
huevos en las hembras. También se puede observar que al-
gunos de los brazos se encuentran en proceso de regene-
racién (una especializacion propia de los pulpos). Esto su-
giere que las observaciones hechas sobre los pulpos eran
detalladas y se plasmaron de manera artistica en la vasija.



Entre las culturas del Lejano Oriente, por ejemplo, co-
nocemos manifestaciones artisticas en torno a los pulpos
especificamente. En 1814, el artista japonés Katsushika
Hokusai tall6 en madera una pieza intitulada El suefio de la
esposa del pescador. Esta obra representaba un vinculo eréti-
co entre una mujer y dos pulpos, quienes la poseen con
sus tentaculos. La imagen llegd a ser interpretada como
una violacion, dentro del folclore de monstruos marinos
que atacan personas, pero los escritos del artista promue-
ven una inspiraciéon completamente diferente, que apun-
ta mas bien hacia el registro parédico con un gran com-
ponente erdtico.

El calamar gigante ha cautivado nuestra imaginacion
desde hace més de dos mil anos. Durante mucho tiem-
PO, quienes veian estos ejemplares (fueran sus cadaveres
flotando en el mar o varados en las costas) no podian
explicar de qué se trataba. Las principales explicaciones
referian a monstruos marinos, serpientes gigantes y has-
ta haclan referencia a deidades, como Tritén. Sin lugar
a dudas, los raros avistamientos de estas criaturas des-
pertaban sentimientos que iban del miedo a la fascina-
cién. Asi, surgieron fantasticas explicaciones que inspi-
raron leyendas y cuentos. Quiza el relato mas conocido
que involucra un calamar gigante es la novela Veinte mil
leguas de viaje submarino de Julio Verne, donde una criatura
de estas caracteristicas ataca el submarino Nautilus en una
batalla durante la cual devora a miembros de la tripula-
cién. Verne describe en el relato al calamar gigante como
‘un terrible monstruo digno de todas las leyendas acerca
de semejante criatura’, reforzando asi una leyenda sobre
esta especie.

Inteligencia en cefalépodos

Dentro de los vertebrados, no es de extrafiar la simi-
litud de capacidad cognitiva entre aves y mamiferos, so-
bre todo si se la analiza desde una perspectiva evolutiva,
porque se considera que el ancestro comdn mas reciente
entre aves y mamiferos habria sido el reptil, cuya orga-
nizacién neuroanatémica ya era similar a la de las aves y
mamiferos actuales. Sin embargo, se supone que el an-
cestro comun entre un cefalépodo y un vertebrado de-
bi6é ser mas bien un organismo microscdpico con una
organizacion rudimentaria del sistema nervioso, en caso
de que lo poseyera. En consecuencia, el sistema nervioso
de los cefaldopodos evolucioné de una manera completa-
mente distinta a la de los vertebrados.

Si bien la proporcion entre el sistema nervioso y el
cuerpo puede ser comparable a algunos vertebrados,
su organizacién es completamente diferente, ya que el
40% de las neuronas estan centralizadas en un ganglio
o cerebro y el 60% restantes estan distribuidas en los
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brazos. Su cerebro tiene forma de anillo rodeando al
esofago y dos tercios de los nervios estan distribuidos
a lo largo de los brazos. Ademas, cada uno de sus bra-
zos esta controlado por su propio ganglio nervioso, por
lo cual algunos autores sostienen que esos ganglios po-
drian actuar incluso como cerebros independientes de
cada brazo.

Las diferencias neuroanatomicas que presentan los
cefalbpodos respecto de los vertebrados es un reflejo de
una trayectoria evolutiva independiente de mas de 600
millones de afios. Por lo tanto, no seria esperable que
existieran similitudes cognitivas entre grupos de ani-
males con trayectorias evolutivas tan diferentes. Sin em-
bargo, es cierto que los cefalépodos manifiestan com-
portamientos complejos, similares y en cierta medida
superiores a muchas especies de vertebrados, a pesar de
las diferencias neuroanatomicas. Parte de estos compor-

Vaso del pulpo. Museo de Heraklion, Creta. puntoalarte.blogspot.
com/2017/09/el-gran-arte-cretense-grandees-en.htm/
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El suefio de la esposa del pescador, xilografia realizada por el artista japonés Hokusai en 1814. www.cineyliteratura.cl/el-sueno-de-la-esposa-del-pescador-de-katsushika-
hokusai-una-obra-surgida-en-epoca-de-cuarentena/
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tamientos estan asociados con el aprendizaje e incluyen
la resolucién de problemas, patrones de comunicacion
complejos y memoria en diferentes grados. La capacidad
cognitiva de los cefalépodos es un fendémeno filoséfico
significativo y que vale la pena considerar como punto
de reflexién, ya que representa un ejemplo de como dos
grupos tan distantes filogenéticamente pueden conver-
ger en una solucién cognitiva similar para enfrentar al
medio ambiente.

Sobre esta base, es evidente que la evolucién de las
percepciones, de los comportamientos y de la inteligen-
cia en el mundo animal es un fenémeno complejo que
debe abordarse de una manera mucho mads integral, mas
alla de las comparaciones neuroanatémicas. A tal punto
esto es asi que, en un acto de arrojo, el etélogo holan-
dés Frans de Waal ha sugerido que ‘ni siquiera esta claro
que nuestra cognicién sea tan especial si se compara con
una cognicién distribuida entre ocho brazos con movi-
miento independiente, cada uno con su propia dotacién
neural’. Hasta el momento, se reconocen diversas habi-

lidades cognitivas en los pulpos, como su capacidad pa-
ra reconocer personas. Esto ultimo se puso en eviden-
cia entre los cuidadores de los acuarios, quienes suelen
describir también personalidades diferentes entre indi-
viduos de la misma especie de pulpo, incluso a partir
de comportamientos lidicos de algunos de ellos como,
por ejemplo, hacer que se mueva un objeto flotante en
el tanque con chorros de agua. Esto es solo una muestra
del amplio repertorio de capacidades cognitivas por par-
te de estos moluscos.

Ftica de cefalopodos

Cuando hablamos de experimentacién con animales,
imaginamos experimentos sobre grandes primates o co-
nejos y se suelen presentar debates sobre el derecho de
nuestra especie a infligir sufrimiento a otras. El asunto
requiere un enfoque mas integral, ya que hay suficiente
evidencia cientifica como para aceptar que los vertebra-



dos como gran grupo (lo que incluye a peces, anfibios,
reptiles, aves y mamiferos) son capaces de experimentar
dolor y que cualquier tipo de experimento que se realice
sobre ellos debe seguir normas éticas establecidas en la
normativa internacional. Sin embargo, cuando hablamos
de invertebrados, grupo que incluye a los cefalépodos, la
situacion no es tan clara.

Debido al poco conocimiento sobre la biologia de los
invertebrados, el debate sobre el dolor o no es una cues-
tién atn abierta. Es decir, atin no estén reglamentadas
debidamente las normativas éticas para el uso de estos
en experimentacién. Sin embargo, toda regla conoce una
excepcion. A partir de 2013, la Uniéon Europea incluy6 a
los cefaldopodos como unico grupo de invertebrados so-
bre los cuales era necesario tener consideraciones éticas
al mismo nivel que los vertebrados. Esto se logré sobre
la base de la gran cantidad de registros sobre la extraor-
dinaria capacidad cognitiva de estos animales y su evi-
dente experimentacién de dolor y sufrimiento. Por lo
tanto, los experimentos con este grupo de animales son
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encuadrados bajo la responsabilidad ética de cuidar por
su bienestar.

Consideraciones finales

Como podemos ver, los cefalbpodos han sorprendido
y cautivado a la humanidad desde hace mucho tiempo
y han estado presentes en diferentes aspectos de nuestra
vida, desde expresiones artisticas hasta grandes descu-
brimientos cientificos. La complejidad de su conducta y
sus capacidades sobresalientes para resolver situaciones
problematicas han llevado a que este grupo de animales
sea considerado superior cognitivamente a los demas in-
vertebrados por parte de la comunidad cientifica. De tal
forma, nuestra responsabilidad primordial como especie
al lidiar con ellos es velar por su cuidado y profundizar
nuestra comprension de su complejidad tanto cognitiva
como sensible.
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